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ACTIVIDADES DE AMPLIACIÓN

[bookmark: bookmark=id.j807aqekk6u9]Actividades de la Unidad 1: Las Cualidades del Sonido
[bookmark: bookmark=id.n8vbe49uhqvf]Actividades de Tipo Test
1. Aplicar: Un ingeniero de sonido está trabajando en la mezcla de una banda sonora para una película de ciencia ficción. Necesita crear un efecto de sonido que transmita una sensación de peligro inminente y que sea percibido como muy agudo y de corta duración. ¿Qué combinación de cualidades del sonido debería priorizar para lograr este efecto?
a. Intensidad fuerte, duración larga, timbre metálico.
b. Altura grave, duración corta, intensidad suave.
c. Altura aguda, duración corta, intensidad fuerte.
2. Analizar: En un estudio de grabación, se utilizan paneles acústicos para absorber el sonido y reducir la reverberación. Si un músico graba una pieza con una flauta y luego la misma pieza con un violín en este estudio, y ambos instrumentos tocan la misma nota con la misma intensidad y duración, ¿qué cualidad del sonido será la principal diferencia perceptible entre ambas grabaciones, y por qué?
a. La altura, porque los instrumentos tienen diferentes rangos tonales.
b. La intensidad, debido a que cada instrumento produce un volumen inherente distinto.
c. El timbre, ya que los armónicos generados por cada instrumento son únicos, incluso cuando la nota fundamental es la misma.
3. Evaluar: La Organización Mundial de la Salud (OMS) establece un límite de ruido recomendado de 65 dB para evitar la contaminación acústica. Si en una ciudad se registra un nivel promedio de 80 dB durante las horas pico, ¿cuál de las siguientes afirmaciones evalúa mejor la situación desde una perspectiva de salud pública?
a. El nivel de ruido es aceptable, ya que solo supera el límite recomendado en 15 dB, lo cual es una diferencia menor.
b. El nivel de ruido es preocupante, ya que excede significativamente el umbral de la OMS, lo que implica un riesgo elevado de problemas de audición y estrés para la población.
c. El nivel de ruido es tolerable, siempre y cuando las personas utilicen protectores auditivos de forma constante en las zonas más ruidosas.
[bookmark: bookmark=id.mbpnx4fa54t1]Actividades de Desarrollo
1. Aplicar: Uso de Hoja de Cálculo. Imagina que eres un urbanista encargado de diseñar un nuevo parque en una ciudad. Para asegurar un ambiente tranquilo, necesitas analizar los niveles de ruido de diferentes fuentes cercanas. Crea una tabla en una hoja de cálculo (por ejemplo, Google Sheets o Microsoft Excel) con las siguientes columnas: "Fuente de Ruido", "Nivel de Intensidad (dB)" y "Distancia a la Fuente (metros)". Rellena la tabla con al menos cinco fuentes de ruido comunes (tráfico, obras, parque infantil, etc.) y sus niveles de intensidad y distancias estimadas. Luego, aplica una fórmula para calcular cómo variaría la intensidad percibida si la distancia a cada fuente se duplicara, asumiendo una disminución de 6 dB por cada duplicación de distancia. Presenta la tabla con los datos originales y los calculados.
2. Analizar: Uso de Procesador de Textos. Investiga sobre el fenómeno de la consonancia y la disonancia en la música. Utiliza un procesador de textos para redactar un ensayo de 300-400 palabras donde expliques cómo estos conceptos se relacionan con las cualidades del sonido (altura, intensidad, duración, timbre) y cómo los compositores los utilizan para evocar diferentes emociones o sensaciones en el oyente. Incluye ejemplos de obras musicales conocidas que ilustren claramente los conceptos de consonancia o disonancia.
3. Analizar: Uso de Herramienta de Mapa Conceptual. Crea un mapa conceptual utilizando una herramienta digital (como CmapTools, Lucidchart o MindMeister) que represente la interconexión entre el sonido, el ruido y el silencio, y cómo cada uno de ellos influye en la percepción musical y en la salud auditiva. El mapa debe incluir los siguientes conceptos clave: vibración, ondas sonoras, frecuencia, decibelios, contaminación acústica, tímpano, nervio auditivo, pentagrama, figuras musicales y armónicos. Utiliza flechas y conectores para mostrar las relaciones.
4. Evaluar: Uso de Grabadora de Audio y Procesador de Textos. Graba tres sonidos diferentes de tu entorno (por ejemplo, el canto de un pájaro, el motor de un coche o una conversación). Utiliza una grabadora de audio en tu teléfono o un micrófono. Luego, escucha atentamente cada grabación y, en un procesador de textos, redacta un análisis crítico para cada sonido. Evalúa sus cualidades (altura, duración, intensidad y timbre) y determina si lo clasificarías como sonido o ruido, justificando tu respuesta. Finalmente, reflexiona sobre el impacto emocional o ambiental de cada uno.
5. Evaluar: Uso de Presentación Digital. Prepara una presentación digital (por ejemplo, PowerPoint, Google Slides o Canva) de 5-7 diapositivas sobre el impacto de la música en el cine, centrándote en cómo las cualidades del sonido (altura, intensidad, duración y timbre) son manipuladas para crear atmósferas específicas y transmitir emociones. Incluye ejemplos de al menos tres películas diferentes, explicando cómo la banda sonora (BSO) utiliza estas cualidades para potenciar la narrativa. Evalúa la efectividad de estas técnicas en cada caso.
6. Crear: Uso de Editor de Audio. Utiliza un editor de audio (como Audacity, GarageBand o un DAW simple) para componer una pieza musical corta (30-60 segundos) que represente un "paisaje sonoro futurista". Debes manipular intencionadamente las cualidades del sonido (altura, duración, intensidad y timbre) para crear una atmósfera única. Por ejemplo, puedes usar sonidos muy agudos y cortos para la tensión, o sonidos graves y largos para la calma. Exporta tu creación en formato MP3 o WAV.
7. Crear: Uso de Procesador de Textos y Herramienta de Diseño Gráfico (opcional). Diseña una campaña de concienciación sobre la importancia de proteger la audición en adolescentes, dirigida a tu comunidad escolar. La campaña debe incluir un eslogan pegadizo y al menos tres recomendaciones prácticas. En un procesador de textos, redacta el contenido de la campaña, explicando los riesgos del uso excesivo de auriculares a alto volumen y proponiendo alternativas creativas para disfrutar de la música sin dañar los oídos. Si lo deseas, puedes incluir un boceto de un póster o infografía que podrías acompañar la campaña.
[bookmark: bookmark=id.poj3kefdmqmm]Solucionario de las Actividades
[bookmark: bookmark=id.fr9jz1v3dsqo]Solucionario Actividades de Tipo Test
1. Aplicar:
a. Incorrecta. Una intensidad fuerte y duración larga no necesariamente transmiten peligro inminente, y el timbre metálico es una característica específica, no una cualidad general.
b. Incorrecta. Una altura grave y duración corta con intensidad suave no generarían una sensación de peligro inminente, sino más bien de misterio o sutileza.
c. Correcta. Una altura aguda (sonidos estridentes), una duración corta (impacto rápido) y una intensidad fuerte (volumen alto) son las cualidades que mejor evocan una sensación de peligro inminente y alarma.
2. Analizar:
a. Incorrecta. La altura sería la misma si tocan la misma nota (misma frecuencia fundamental).
b. Incorrecta. La intensidad sería la misma si tocan con la misma fuerza.
c. Correcta. El timbre es la cualidad que permite distinguir la fuente del sonido. Aunque la altura, intensidad y duración sean las mismas, la composición de armónicos (sonidos "ocultos" que acompañan a la nota fundamental) es única para cada instrumento, lo que le da su "color" sonoro distintivo.
3. Evaluar:
a. Incorrecta. Superar el límite recomendado en 15 dB es una diferencia significativa que puede tener graves consecuencias para la salud a largo plazo.
b. Correcta. Un nivel promedio de 80 dB excede considerablemente el umbral de 65 dB establecido por la OMS, lo que indica una situación de contaminación acústica severa. Esto conlleva un riesgo elevado de problemas de audición (como pérdida auditiva inducida por ruido), trastornos del sueño, estrés y otros efectos negativos para la salud de la población expuesta.
c. Incorrecta. Aunque los protectores auditivos pueden mitigar el riesgo, la solución no es que la población se adapte al ruido, sino reducir el ruido de la fuente para cumplir con los estándares de salud pública.
[bookmark: bookmark=id.c2c20y6isbps]Solucionario Actividades de Desarrollo
1. Aplicar: Uso de Hoja de Cálculo. Ejemplo de Solución: El estudiante debe crear una tabla similar a la siguiente en una hoja de cálculo:
	· Fuente de Ruido
	· Nivel de Intensidad (dB)
	· Distancia Original (m)
	· Intensidad a Doble Distancia (dB)

	· Tráfico rodado intenso
	· 85
	· 10
	· 79

	· Obras de construcción
	· 95
	· 20
	· 89

	· Parque infantil (gritos)
	· 70
	· 5
	· 64

	· Conversación animada
	· 60
	· 3
	· 54

	· Música ambiental (tienda)
	· 75
	· 8
	· 69


· Explicación de la Fórmula: La intensidad del sonido disminuye aproximadamente 6 dB cada vez que la distancia a la fuente se duplica. Por lo tanto, la fórmula aplicada en la columna "Intensidad a Doble Distancia (dB)" sería:  dB Donde  es la intensidad percibida a doble distancia y  es la intensidad original.
2. Analizar: Uso de Procesador de Textos. Criterios de Evaluación:
· Definición clara de consonancia y disonancia en música.
· Explicación de cómo estas se relacionan con la altura (intervalos, acordes), la intensidad (énfasis en ciertos sonidos), la duración (mantenimiento de tensiones o resoluciones) y el timbre (cómo diferentes instrumentos contribuyen a la sensación).
· Inclusión de ejemplos musicales concretos (por ejemplo, la Quinta Sinfonía de Beethoven para disonancia o música barroca para consonancia).
· Coherencia y estructura del ensayo.
· Cumplimiento del rango de palabras (300-400).

3. Analizar: Uso de Herramienta de Mapa Conceptual. Criterios de Evaluación:
· El mapa debe mostrar el "Sonido" como concepto central, del cual se derivan "Ruido" y "Silencio".
· Conexiones claras entre vibración, ondas sonoras y la percepción del sonido.
· Inclusión de las cualidades del sonido (altura, duración, intensidad, timbre) y sus unidades de medida (hercios, segundos y decibelios).
· Relación entre ruido, contaminación acústica y sus efectos en la salud auditiva (tímpano y nervio auditivo).
· Conexión de las cualidades del sonido con la representación musical (pentagrama y figuras musicales).
· Uso adecuado de conectores y jerarquía visual.
4. Evaluar: Uso de Grabadora de Audio y Procesador de Textos. Criterios de Evaluación:
· Grabación de tres sonidos distintos y de calidad aceptable.
· Análisis detallado de cada sonido, identificando sus cualidades:
· Altura: ¿Es agudo, grave o medio?
· Duración: ¿Es corto, largo o medio?
· Intensidad: ¿Es fuerte, suave o medio?
· Timbre: ¿Qué lo produce? ¿Tiene alguna característica particular?
· Clasificación justificada de cada sonido como "sonido" (onda regular y ordenada) o "ruido" (onda desordenada e irregular), basándose en la teoría de la unidad.
· Reflexión personal sobre el impacto emocional (agradable, molesto, relajante, estresante, etc.) y ambiental (contaminación o armonía) de cada sonido.
5. Evaluar: Uso de Presentación Digital. Criterios de Evaluación:
· Presentación bien estructurada y visualmente atractiva.
· Explicación clara de cómo la altura (melodías, acordes), intensidad (volumen, matices), duración (ritmo, tempo) y timbre (instrumentación, efectos) se utilizan en el cine.
· Selección de al menos tres películas con ejemplos pertinentes.
· Análisis específico de cómo la BSO de cada película manipula estas cualidades para crear tensión, alegría, tristeza, misterio, etc.
· Evaluación crítica de la efectividad de estas técnicas en la narrativa cinematográfica.
· Cumplimiento del número de diapositivas (5-7).
6. Crear: Uso de Editor de Audio. Criterios de Evaluación:
· Creación de una pieza de audio original de 30-60 segundos.
· Evidencia de manipulación intencionada de las cualidades del sonido:
· Altura: Variación entre sonidos agudos y graves.
· Duración: Uso de sonidos cortos y largos.
· Intensidad: Cambios entre sonidos fuertes y suaves, así como cambios graduales de intensidad  (crescendos o diminuendos).
· Timbre: Utilización de diferentes texturas sonoras o instrumentos virtuales para crear un ambiente futurista.
· La pieza debe evocar la sensación de un "paisaje sonoro futurista".
· Exportación en formato MP3 o WAV.
7. Crear: Uso de Procesador de Textos y Herramienta de Diseño Gráfico (opcional). Criterios de Evaluación:
· Eslogan: Original, conciso y relevante para la protección auditiva.
· Contenido: Redacción clara y convincente sobre los riesgos del ruido y el uso de auriculares a gran volumen en adolescentes.
· Recomendaciones: Al menos tres recomendaciones prácticas y creativas para escuchar música de forma segura (por ejemplo, regla 60/60, uso de auriculares de diadema, pausas auditivas, monitoreo de volumen, etc.).
· Alternativas: Propuesta de formas alternativas de disfrutar la música o el sonido sin riesgo.
· Diseño (opcional): Si se incluye un boceto, debe ser coherente con el mensaje y visualmente atractivo para el público al que va dirigido.
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