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ACTIVIDADES DE REPASO

[bookmark: bookmark=id.go4skb29olim]Actividades de Repaso: Conceptos Básicos del Sonido
Estas actividades están diseñadas para repasar conceptos y procedimientos previos a los de la unidad, asegurando una base sólida para el aprendizaje futuro.
[bookmark: bookmark=id.t9mgrnjusucx]Actividades de Tipo Test
1. Recordar: ¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor qué es el sonido?
a. La ausencia total de vibraciones en el aire.
b. La sensación que experimentamos cuando las ondas producidas por la vibración de un cuerpo llegan a nuestro oído.
c. Un fenómeno visual que percibimos con los ojos.
2. Comprender: Si escuchas una melodía y puedes distinguir si la toca una flauta o una guitarra, ¿qué cualidad del sonido te permite hacer esa distinción?
a. La altura.
b. La duración.
c. El timbre.
3. Recordar: ¿Cómo se llama la cualidad del sonido que nos permite diferenciar entre un sonido fuerte y uno suave?
a. La altura.
b. La intensidad.
c. La duración.
[bookmark: bookmark=id.tgeiegiyrlrr]Actividades de Desarrollo
1. Comprender: Explica con tus propias palabras la diferencia fundamental entre un sonido y un ruido, basándote en cómo se producen sus ondas.
2. Aplicar: Imagina que estás en un parque. Identifica tres sonidos que escucharías (por ejemplo, el canto de un pájaro, el ladrido de un perro o el ruido de un coche) y clasifícalos según su altura (agudo o grave) y su intensidad (fuerte o débil).
3. Analizar: Piensa en la importancia del silencio. ¿Por qué crees que el silencio es una parte fundamental en la música y no solo la ausencia de sonido? Menciona un ejemplo donde el silencio tenga un papel relevante.
4. Aplicar (Herramienta digital: Grabadora de audio/Procesador de textos): Utiliza la grabadora de audio de tu teléfono móvil o un ordenador para grabar dos sonidos de tu entorno: uno que consideres "largo" y otro "corto". Después, en un procesador de textos, describe cada sonido y explica por qué lo clasificas como largo o corto, relacionándolo con la cualidad de la duración.
5. Analizar (Herramienta digital: Mapa conceptual/mental): Crea un mapa conceptual o mental utilizando una herramienta digital (como Coggle, MindMeister o incluso un procesador de textos con formas y líneas) que represente las cuatro cualidades principales del sonido (altura, duración, intensidad y timbre) y sus características básicas.
6. Evaluar: La OMS recomienda establecer límites de ruido para proteger la audición. ¿Por qué es importante controlar los niveles de ruido en nuestro entorno? Justifica tu respuesta mencionando al menos dos efectos negativos del exceso de ruido en la salud.
7. Crear (Herramienta digital: Presentación/Audio): Prepara una pequeña presentación digital (por ejemplo, con PowerPoint, Google Slides o Canva) de 3-4 diapositivas donde expliques qué es el sonido y sus cualidades básicas. Incluye en la presentación un audio grabado por ti mismo/a (puede ser tu voz o cualquier instrumento musical) que demuestre un sonido con una altura, duración e intensidad específicas, y describe el proceso utilizado.
[bookmark: bookmark=id.sre2ww6dup68]Solucionario de las Actividades
[bookmark: bookmark=id.r5231eknrrov]Solucionario Actividades de Tipo Test
1. Recordar: ¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor qué es el sonido?
a. La ausencia total de vibraciones en el aire.
b. La sensación que experimentamos cuando las ondas producidas por la vibración de un cuerpo llegan a nuestro oído.
c. Un fenómeno visual que percibimos con los ojos.
2. Comprender: Si escuchas una melodía y puedes distinguir si la toca una flauta o una guitarra, ¿qué cualidad del sonido te permite hacer esa distinción?
a. La altura.
b. La duración.
c. El timbre.
3. Recordar: ¿Cómo se llama la cualidad del sonido que nos permite diferenciar entre un sonido fuerte y uno suave?
a. La altura.
b. La intensidad.
c. La duración.
[bookmark: bookmark=id.vowlz0yotlau]Solucionario Actividades de Desarrollo
1. Comprender: La diferencia fundamental radica en la regularidad de sus ondas. Un sonido se produce por vibraciones regulares y ordenadas, lo que resulta en una sensación auditiva agradable o musical. Un ruido, en cambio, se produce por vibraciones irregulares y desordenadas, lo que a menudo resulta en una sensación auditiva desagradable o molesta.
2. Aplicar: (Las respuestas pueden variar, aquí un ejemplo)
· Canto de un pájaro: Altura aguda, Intensidad débil.
· Ladrido de un perro: Altura grave, Intensidad fuerte.
· Ruido de un coche: Altura grave/media, Intensidad fuerte.
3. Analizar: El silencio es fundamental en la música porque no es solo la ausencia de sonido, sino un elemento expresivo que permite estructurar la música, crear contrastes, generar tensión o relajación, y dar significado a los sonidos que lo rodean. Por ejemplo, en una pieza musical, una pausa (silencio) puede aumentar la expectativa antes de un clímax o enfatizar la importancia de una frase musical anterior. John Cage, con su obra "4’33”", demostró que el silencio puede ser una obra de arte en sí mismo, donde los sonidos del entorno se convierten en la propia obra musical.
4. Aplicar (Herramienta digital: Grabadora de audio/Procesador de textos): (Las respuestas pueden variar, aquí un ejemplo)
· Sonido largo: El zumbido de un frigorífico. Lo clasifico como largo porque su vibración se mantiene constante durante un periodo prolongado sin interrupciones.
· Sonido corto: El clic de un interruptor de luz. Lo clasifico como corto porque la vibración es muy breve y cesa casi inmediatamente después de producirse.
5. Analizar (Herramienta digital: Mapa conceptual/mental): El mapa conceptual debe incluir:
· Sonido como concepto central.
· Ramas principales para Altura, Duración, Intensidad y Timbre.
· Subramas para cada cualidad:
· Altura: Agudo/Grave, se mide en Hercios (Hz).
· Duración: Largo/Corto, se mide en segundos, representado por figuras musicales.
· Intensidad: Fuerte/Débil, se mide en decibelios (dB), representado por matices (p, f, etc.).
· Timbre: Quién o qué produce el sonido (voces e instrumentos).
6. Evaluar: Es importante controlar los niveles de ruido en nuestro entorno para proteger la salud auditiva y el bienestar general. El exceso de ruido (contaminación acústica) puede tener varios efectos negativos, como:
· Pérdida de capacidad auditiva: La exposición prolongada a ruidos fuertes puede dañar las células del oído interno, llevando a una pérdida auditiva permanente.
· Trastornos del sueño: El ruido nocturno interrumpe el sueño, lo que puede causar fatiga, irritabilidad y problemas de concentración.
· Estrés y ansiedad: La exposición constante al ruido puede elevar los niveles de estrés, la presión arterial y contribuir a problemas cardiovasculares.
· Dificultad de comunicación: El ruido ambiental dificulta la comprensión del habla, afectando la comunicación y el aprendizaje.
7. Crear (Herramienta digital: Presentación/Audio): La presentación y el audio serán evaluados según la creatividad y la claridad de la explicación. Por ejemplo:
· Diapositiva 1: Título (Qué es el sonido y sus cualidades).
· Diapositiva 2: ¿Qué es el sonido? Explicación breve: El sonido es la sensación que percibimos cuando las vibraciones de un cuerpo se transmiten a través de un medio (como el aire) y llegan a nuestro oído.
· Diapositiva 3: Cualidades del sonido
· Altura: Agudo o grave.
· Duración: Largo o corto.
· Intensidad: Fuerte o débil.
· Timbre: Quién o qué lo produce.
· Diapositiva 4: Demostración sonora
· Audio: Un sonido grabado (ej. un "oooooh" largo y suave, o un golpe seco y fuerte).
· Explicación: "Este sonido es grave (altura), dura aproximadamente 3 segundos (duración), es suave (intensidad) y lo produce mi voz (timbre)." 
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