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1. ¿Qué es un ecosistema?
Resumen
Un ecosistema es un lugar de la naturaleza donde viven seres vivos y se relacionan entre ellos y con su entorno. Imagina un bosque. En él hay árboles, animales, insectos... pero también hay rocas, tierra, agua y luz del sol. Todo eso junto es un ecosistema.
Un ecosistema tiene dos partes:
· Biotopo: Es la parte que no tiene vida. Son las cosas como las rocas, el agua, el aire, la luz del sol y la temperatura. Es el lugar físico donde viven los seres vivos.
· Biocenosis: Es la parte que sí tiene vida. Son todos los seres vivos que habitan en el ecosistema, como las plantas, los animales, los hongos y las bacterias.
El biotopo y la biocenosis están conectados. Por ejemplo, la cantidad de agua (biotopo) que hay en un lugar decide qué plantas y animales (biocenosis) pueden vivir allí.
Actividades
Actividades de rellenar los huecos
1. Un  es un lugar donde viven seres vivos y se relacionan entre ellos y con su entorno.
1. La parte que no tiene vida de un ecosistema, como las rocas y el agua, se llama .
Actividades de respuesta libre
1. Explica con tus palabras qué es la biocenosis.
1. Nombra dos ejemplos de cosas que forman parte del biotopo.
1. ¿Crees que un charco pequeño puede ser un ecosistema? ¿Por qué?
Actividades tipo test
1. ¿Qué es la biocenosis?
· Las rocas y el agua.
· Todos los seres vivos de un ecosistema.
· La luz del sol.
1. El biotopo está formado por:
· Plantas y animales.
· Solo animales.
· Elementos sin vida como el aire y la tierra.
Soluciones
1. Un ecosistema es un lugar donde viven seres vivos y se relacionan entre ellos y con su entorno.
1. La parte que no tiene vida de un ecosistema, como las rocas y el agua, se llama biotopo.
1. La biocenosis es la parte de un ecosistema que tiene vida, es decir, todos los seres vivos como plantas y animales.
1. Dos ejemplos de biotopo son el agua y las rocas. (También son válidos: aire, luz, temperatura, tierra).
1. Sí, porque en un charco hay seres vivos (biocenosis) como insectos o microbios, y una parte sin vida (biotopo) como el agua y la tierra del fondo.
1. b) Todos los seres vivos de un ecosistema.
1. c) Elementos sin vida como el aire y la tierra.
2. Las relaciones para comer (Relaciones tróficas)
Resumen
En un ecosistema, los seres vivos se comen unos a otros para conseguir energía y vivir. Esto se llama relaciones tróficas. Podemos clasificar a los seres vivos en grupos según lo que comen:
· Productores: Son las plantas y las algas. Fabrican su propio alimento usando la luz del sol. Son la base de la comida para todos los demás.
· Consumidores: Son los animales. No pueden fabricar su propio alimento, así que necesitan comer a otros seres vivos. Hay varios tipos:
· Consumidores primarios: Son los herbívoros, que comen plantas (productores). Por ejemplo, un conejo que come hierba.
· Consumidores secundarios: Son los carnívoros, que comen a los herbívoros. Por ejemplo, un zorro que se come al conejo.
· Consumidores terciarios: Son otros carnívoros que se comen a los carnívoros. Por ejemplo, un águila que se come al zorro.
· Descomponedores: Son los hongos y las bacterias. Se alimentan de restos de animales y plantas muertas. Convierten estos restos en nutrientes para que las plantas puedan usarlos otra vez.
Una cadena trófica es un dibujo que nos enseña quién se come a quién. Por ejemplo: Hierba  Conejo  Zorro.
Actividades
Actividades de rellenar los huecos
1. Los seres vivos que fabrican su propio alimento con la luz del sol se llaman .
1. Los animales que solo comen plantas se llaman consumidores  o herbívoros.
Actividades de respuesta libre
1. ¿Qué son los descomponedores y qué trabajo hacen en el ecosistema?
1. Pon un ejemplo de un consumidor secundario. ¿Qué come?
1. Dibuja una cadena trófica simple con tres seres vivos.
Actividades tipo test
1. Un león que se come a una cebra es un:
· Productor.
· Consumidor secundario.
· Descomponedor.
1. ¿Quiénes están siempre al principio de una cadena trófica?
· Los carnívoros.
· Los descomponedores.
· Los productores (plantas).
Soluciones
1. Los seres vivos que fabrican su propio alimento con la luz del sol se llaman productores.
1. Los animales que solo comen plantas se llaman consumidores primarios o herbívoros.
1. Los descomponedores son hongos y bacterias que se comen los restos de seres vivos muertos. Su trabajo es devolver los nutrientes a la tierra para que las plantas los usen.
1. Un zorro es un consumidor secundario. Come animales herbívoros, como los conejos.
1. Ejemplo: Lechuga  Caracol  Pájaro.
1. b) Consumidor secundario (la cebra es consumidor primario).
1. c) Los productores (plantas).
3. La materia y la energía en el ecosistema
Resumen
En un ecosistema, la materia y la energía se mueven de un ser vivo a otro cuando se comen.
La energía fluye: La energía principal viene del Sol. Las plantas (productores) la usan para fabricar su alimento. Cuando un herbívoro se come una planta, coge un poco de esa energía. Cuando un carnívoro se come al herbívoro, coge otro poco. Pero en cada paso, se pierde mucha energía en forma de calor. Por eso, la energía no vuelve al principio, solo fluye en una dirección. Como se pierde energía, las cadenas tróficas no pueden ser muy largas. Normalmente tienen 4 o 5 niveles.
La materia se recicla: La materia son las "piezas" de las que están hechos los seres vivos (agua, carbono, etc.). La materia no se pierde. Pasa de los productores a los consumidores. Cuando los seres vivos mueren, los descomponedores (hongos y bacterias) descomponen la materia y la devuelven al suelo. Así, las plantas pueden volver a usar esa materia para crecer. La materia da vueltas en un ciclo cerrado.
En resumen: la energía fluye y se pierde, mientras que la materia se recicla y se reutiliza.
Actividades
Actividades de rellenar los huecos
1. La principal fuente de energía para casi todos los ecosistemas es el .
1. La materia no se pierde, sino que se  gracias a los descomponedores.
Actividades de respuesta libre
1. Explica con tus palabras qué le pasa a la energía cuando pasa de un ser vivo a otro en una cadena trófica.
1. ¿Por qué decimos que la materia sigue un ciclo cerrado?
1. ¿Cuál es la diferencia principal entre cómo se mueve la energía y cómo se mueve la materia en un ecosistema?
Actividades tipo test
1. ¿Qué pasa con la energía en un ecosistema?
· Se recicla una y otra vez.
· Fluye en una dirección y se pierde en cada paso.
· La crean los animales.
1. ¿Quiénes son los encargados de reciclar la materia?
· Los productores.
· Los consumidores.
· Los descomponedores.
Soluciones
1. La principal fuente de energía para casi todos los ecosistemas es el Sol.
1. La materia no se pierde, sino que se recicla gracias a los descomponedores.
1. Cuando la energía pasa de un ser vivo a otro, una gran parte se pierde en forma de calor. Por eso, cada animal recibe menos energía que el que se comió.
1. Decimos que la materia sigue un ciclo cerrado porque los nutrientes pasan de unos seres vivos a otros y, cuando mueren, los descomponedores los devuelven al suelo para que las plantas los vuelvan a usar. La materia no se va del ecosistema.
1. La energía fluye en una dirección y se pierde, mientras que la materia se recicla y se usa muchas veces.
1. b) Fluye en una dirección y se pierde en cada paso.
1. c) Los descomponedores.
4. Los ecosistemas cambian: La sucesión
Resumen
Los ecosistemas no son siempre iguales, cambian con el tiempo. Este cambio lento se llama sucesión ecológica.
Imagina un terreno vacío, sin vida, como una roca después de que un volcán eche lava.
1. Primero llegan seres vivos muy simples y resistentes, como los líquenes. Se les llama especies pioneras. Ellas empiezan a crear un poco de suelo.
1. Después, con un poco de suelo, pueden crecer plantas pequeñas como musgos y hierbas.
1. Con más suelo, llegan arbustos.
1. Finalmente, si las condiciones son buenas (lluvia, temperatura), pueden crecer árboles grandes y formar un bosque.
Este bosque final es la comunidad clímax. Es un ecosistema estable, que cambia muy poco y tiene muchos tipos de seres vivos.
A veces, un ecosistema que ya existe sufre un cambio brusco, como un incendio o una tala de árboles. Esto se llama regresión, porque el ecosistema va hacia atrás, a una etapa más simple. Después del incendio, el ecosistema puede empezar a recuperarse poco a poco, en un proceso que también es una sucesión.
Actividades
Actividades de rellenar los huecos
1. El cambio lento de un ecosistema a lo largo del tiempo se llama  ecológica.
1. Cuando un ecosistema maduro es destruido por un incendio, sufre una .
Actividades de respuesta libre
1. ¿Qué son las especies pioneras? Pon un ejemplo.
1. ¿Qué es la comunidad clímax?
1. Describe con tus palabras los pasos de una sucesión ecológica en un terreno vacío.
Actividades tipo test
1. ¿Qué es una regresión ecológica?
· Cuando un ecosistema se vuelve más complejo y con más árboles.
· Cuando un ecosistema es dañado y vuelve a una etapa más simple.
· El primer paso de una sucesión.
1. En una sucesión, ¿qué aparece primero?
· Los árboles grandes.
· Los arbustos.
· Las especies pioneras como los líquenes.
Soluciones
1. El cambio lento de un ecosistema a lo largo del tiempo se llama sucesión ecológica.
1. Cuando un ecosistema maduro es destruido por un incendio, sufre una regresión.
1. Las especies pioneras son los primeros seres vivos que llegan a un lugar sin vida. Son muy resistentes. Un ejemplo son los líquenes.
1. La comunidad clímax es la etapa final y más estable de una sucesión, como un bosque maduro.
1. Primero llegan los líquenes y crean suelo. Luego crecen hierbas y musgos. Después aparecen arbustos y, finalmente, árboles, formando un bosque.
1. b) Cuando un ecosistema es dañado y vuelve a una etapa más simple.
1. c) Las especies pioneras como los líquenes.
5. La biodiversidad
Resumen
La biodiversidad es la variedad de vida que hay en el planeta. Incluye todos los tipos de plantas, animales, hongos y microorganismos.
La biodiversidad es muy importante por muchas razones:
· Equilibrio ecológico: Cada ser vivo tiene una función. Si uno desaparece, puede afectar a muchos otros. Una mayor variedad de seres vivos hace que los ecosistemas sean más fuertes y estables.
· Recursos para los humanos: La naturaleza nos da comida, medicinas, madera y muchas otras cosas que necesitamos para vivir.
· Servicios del ecosistema: Los ecosistemas limpios nos dan aire puro y agua limpia. Por ejemplo, las plantas producen el oxígeno que respiramos.
Amenazas a la biodiversidad: Lamentablemente, muchas acciones humanas están haciendo que la biodiversidad disminuya. Las principales amenazas son:
· La contaminación del aire, el agua y el suelo.
· La destrucción de hábitats, como cortar bosques para construir ciudades o para la agricultura.
· La sobreexplotación, que es pescar o cazar demasiado, sin dejar que los animales se recuperen.
Proteger la biodiversidad es cuidar de nuestro planeta y de nuestro propio futuro.
Actividades
Actividades de rellenar los huecos
1. La  es la gran variedad de seres vivos que existen en la Tierra.
1. Cortar un bosque para construir una carretera es un ejemplo de  de hábitats.
Actividades de respuesta libre
1. Explica con tus palabras por qué es importante la biodiversidad. Da una razón.
1. Nombra dos cosas que hacen los humanos y que dañan la biodiversidad.
1. ¿Qué crees que significa "sobreexplotación"?
Actividades tipo test
1. ¿Cuál de estas es una amenaza para la biodiversidad?
· Plantar más árboles.
· La contaminación.
· Crear parques naturales.
1. La biodiversidad nos ayuda porque:
· Hace que los ecosistemas sean más débiles.
· Nos da recursos como alimentos y medicinas.
· Aumenta la contaminación.
Soluciones
1. La biodiversidad es la gran variedad de seres vivos que existen en la Tierra.
1. Cortar un bosque para construir una carretera es un ejemplo de destrucción de hábitats.
1. La biodiversidad es importante porque mantiene los ecosistemas en equilibrio. (También son válidas: porque nos da recursos como comida, o porque nos da aire y agua limpios).
1. Dos amenazas son la contaminación y la destrucción de hábitats. (También es válida la sobreexplotación).
1. Sobreexplotación significa usar un recurso (como pescar peces) más rápido de lo que se puede recuperar, hasta que se agota.
1. b) La contaminación.
1. b) Nos da recursos como alimentos y medicinas.
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