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[bookmark: resumen-y-actividades-de-filosofía]Resumen y Actividades de Filosofía
[bookmark: introducción-para-el-alumno]Introducción para el alumnado
¡Hola! Este material está pensado para ayudarte a entender la filosofía de una manera más fácil. La filosofía parece difícil, pero en realidad trata sobre preguntas que todos nos hacemos. Aquí encontrarás resúmenes con las ideas más importantes y actividades sencillas para practicar. ¡Vamos a pensar juntos!
[bookmark: Xb30ca88d6adf277a4cdf4855bc3a4b12cbb3d54]Epígrafe 1: ¿Qué es la filosofía y de dónde viene?
[bookmark: resumen]Resumen
La palabra filosofía viene del griego y significa «amor por la sabiduría». Nace de nuestra curiosidad, cuando nos asombramos por las cosas que nos rodean y nos hacemos preguntas.
Antes de la filosofía, la gente explicaba el mundo con mitos. Los mitos son historias fantásticas con dioses y héroes que intentan dar respuesta a las grandes preguntas (por ejemplo, ¿por qué llueve?). Se basan en la imaginación.
La filosofía aparece en la Antigua Grecia hace mucho, mucho tiempo. Los primeros filósofos decidieron que no querían explicaciones fantásticas. Querían usar la razón (el logos) para encontrar respuestas. La razón es nuestra capacidad de pensar de forma lógica y ordenada.
Entonces, la filosofía es el paso del mito (imaginación) al logos (razón).
La filosofía tiene algunas características importantes:
· Es racional: Usa la lógica y el pensamiento, no la fantasía.
· Es crítica: No se cree las cosas sin más, las analiza y se pregunta si son verdad.
· Se hace preguntas: Siempre está buscando respuestas a preguntas importantes sobre la vida, el universo, lo que está bien y lo que está mal.
[bookmark: actividades-del-epígrafe-1]Actividades del Epígrafe 1
[bookmark: actividades-para-rellenar-huecos]Actividades para rellenar huecos
· 1. La palabra filosofía significa ____________________ por la __________________.
2. Antes de la filosofía, las personas usaban los ___________ para explicar el mundo.
[bookmark: actividades-de-respuesta-libre]Actividades de respuesta libre
1. Con tus propias palabras, explica qué es un mito.
1. ¿Qué significa que la filosofía es "crítica"?
1. ¿Por qué crees que es importante hacerse preguntas sobre el mundo que nos rodea?
[bookmark: actividades-tipo-test]Actividades tipo test
1. La filosofía utiliza principalmente:
1. La imaginación y los sueños.
2. La razón y el pensamiento lógico.
3. Las historias de los dioses.
1. El paso del mito al logos significa pasar de:
4. Explicaciones basadas en la razón a explicaciones basadas en la fantasía.
4. Explicaciones basadas en la fantasía a explicaciones basadas en la razón.
4. No hacerse ninguna pregunta.
[bookmark: epígrafe-2-las-herramientas-para-pensar]Epígrafe 2: Las herramientas para pensar
[bookmark: resumen-1]Resumen
Para hacer filosofía, no basta con opinar. Hay que usar unas herramientas para pensar bien y explicar nuestras ideas a los demás.
Las herramientas más importantes son:
· Analizar fuentes: Significa leer lo que otras personas han escrito, entenderlo bien y usar sus ideas para apoyar las nuestras. Por ejemplo, podemos citar una frase de un libro.
· Dialogar: Es hablar con otras personas, escuchar sus argumentos y defender los nuestros con respeto. El objetivo no es "ganar", sino buscar juntos la verdad.
· Investigar: Es como hacen los científicos. Primero, nos hacemos una pregunta. Luego, pensamos una posible respuesta (una hipótesis). Después, buscamos información para ver si nuestra respuesta es buena.
· Escribir una disertación: Es un texto donde explicamos nuestra opinión sobre un tema de forma ordenada. Tiene tres partes:
4. Introducción: Presentamos el tema y nuestra idea principal.
4. Nudo o desarrollo: Damos argumentos y razones para defender nuestra idea. También explicamos por qué otras ideas pueden estar equivocadas.
4. Conclusión: Hacemos un pequeño resumen de lo que hemos dicho.
[bookmark: actividades-del-epígrafe-2]Actividades del Epígrafe 2
[bookmark: actividades-para-rellenar-huecos-1]Actividades para rellenar huecos
1. Hablar con otros para buscar la verdad se llama _______________.
· 2. Un texto filosófico ordenado se llama _______________ y tiene tres partes: introducción, nudo y _____________.
[bookmark: actividades-de-respuesta-libre-1]Actividades de respuesta libre
1. ¿Por qué es importante escuchar las opiniones de los demás cuando dialogamos?
1. Explica con tus palabras qué es la "introducción" de una disertación.
1. Imagina que quieres investigar sobre si los videojuegos son buenos o malos. ¿Cuál sería el primer paso según la investigación filosófica?
[bookmark: actividades-tipo-test-1]Actividades tipo test
1. El objetivo del diálogo filosófico es:
8. Ganar la discusión a toda costa.
8. Buscar la verdad juntos.
8. Hablar sin escuchar a los demás.
1. La parte de la disertación donde das tus razones y argumentos se llama:
9. Introducción.
9. Conclusión.
9. Nudo o desarrollo.
[bookmark: epígrafe-3-la-filosofía-y-la-sociedad]Epígrafe 3: La filosofía y la sociedad
[bookmark: resumen-2]Resumen
La filosofía no solo piensa en ideas abstractas, también piensa en la sociedad y en las personas. A veces, la filosofía ha cometido errores, como no prestar atención a todas las personas por igual.
Un error ha sido el etnocentrismo. Es la idea de que tu propia cultura es la mejor o la única que vale. Por ejemplo, durante mucho tiempo en Europa se pensó que solo la filosofía europea era importante, ignorando el pensamiento de otros lugares como Asia o África. Para evitar esto, debemos ser respetuosos con todas las culturas (multiculturalismo).
Otro gran error ha sido el machismo. La historia de la filosofía está llena de hombres, y muchas veces se ha ignorado o despreciado a las mujeres. Se pensaba que las mujeres no eran tan inteligentes como los hombres. Esto es una idea falsa llamada misoginia. Gracias al feminismo, que es la lucha por la igualdad entre hombres y mujeres, esto está cambiando. Ahora estudiamos a muchas mujeres filósofas que fueron olvidadas.
También se pensaba que los niños y niñas no podían pensar de forma filosófica. Hoy sabemos que no es verdad. Los niños son muy curiosos y se hacen grandes preguntas. La filosofía les ayuda a desarrollar su capacidad de pensar y a ser más creativos.
[bookmark: actividades-del-epígrafe-3]Actividades del Epígrafe 3
[bookmark: actividades-para-rellenar-huecos-2]Actividades para rellenar huecos
1. Pensar que tu cultura es superior a las demás se llama ____________________.
· 2. La lucha por la igualdad entre hombres y mujeres se llama _________________.
[bookmark: actividades-de-respuesta-libre-2]Actividades de respuesta libre
1. ¿Qué es el etnocentrismo? Pon un ejemplo.
1. ¿Por qué es importante estudiar a las mujeres filósofas?
1. ¿Crees que los niños pueden hacer filosofía? ¿Por qué?
[bookmark: actividades-tipo-test-2]Actividades tipo test
1. La idea de que todas las culturas son valiosas y deben ser respetadas se llama:
13. Etnocentrismo.
13. Multiculturalismo.
13. Misoginia.
1. La filosofía ha ignorado durante mucho tiempo a:
14. Los hombres ricos.
14. Los reyes y los políticos.
14. Las mujeres y los niños.
[bookmark: Xba8cddcebb7b4a3e872641c11befa9279e57faa]Epígrafe 4: Un viaje por la historia de la filosofía
[bookmark: resumen-3]Resumen
La filosofía ha cambiado mucho a lo largo de la historia. Podemos dividirla en cuatro grandes etapas:
· Filosofía Antigua (Grecia y Roma): Los primeros filósofos, como Sócrates, Platón y Aristóteles, se preguntaban sobre la naturaleza, cómo conocer la verdad y cómo vivir una vida buena.
· Filosofía Medieval (Edad Media): En esta época, la religión (el cristianismo) era muy importante. Los filósofos intentaban unir la fe (creer en Dios) y la razón (el pensamiento filosófico). Un filósofo importante fue Agustín de Hipona.
· Filosofía Moderna (desde el Renacimiento hasta el siglo XIX): La ciencia se vuelve muy importante. Los filósofos se preguntan mucho sobre el conocimiento humano: ¿cómo conocemos las cosas? ¿Podemos fiarnos de nuestros sentidos? Filósofos importantes son Descartes y Kant. También empiezan a aparecer mujeres filósofas que luchan por sus derechos, como Mary Wollstonecraft.
· Filosofía Contemporánea (siglos XIX, XX y XXI): Es la filosofía de nuestra época. Se preocupa por muchos temas: la sociedad, la política, la libertad, la tecnología, el lenguaje... Hay muchos movimientos diferentes, como el existencialismo (que piensa sobre el sentido de la vida) o el feminismo.
[bookmark: actividades-del-epígrafe-4]Actividades del Epígrafe 4
[bookmark: actividades-para-rellenar-huecos-3]Actividades para rellenar huecos
· 1. En la Filosofía Medieval, se intentaba unir la _______________ y la ______________.
· 2. En la Filosofía Moderna, la _________________ se vuelve muy importante y los filósofos se preguntan por el conocimiento.
[bookmark: actividades-de-respuesta-libre-3]Actividades de respuesta libre
1. Nombra a dos filósofos de la Filosofía Antigua.
1. ¿Cuál era el tema principal de la Filosofía Medieval?
1. ¿Qué es la Filosofía Contemporánea? Nombra un tema del que se ocupe.
[bookmark: actividades-tipo-test-3]Actividades tipo test
1. Platón y Aristóteles pertenecen a la:
18. Filosofía Antigua.
18. Filosofía Moderna.
18. Filosofía Contemporánea.
1. El feminismo y el existencialismo son movimientos de la:
19. Filosofía Antigua.
19. Filosofía Medieval.
19. Filosofía Contemporánea.
[bookmark: X9e9fb188f0b06fa06a12991b00d67bde0ce1f9d]Epígrafe 5: ¿Para qué sirve la filosofía hoy?
[bookmark: resumen-4]Resumen
Mucha gente se pregunta si la filosofía sirve para algo en un mundo con tanta ciencia y tecnología. ¡La respuesta es que sí, y mucho!
La filosofía no sirve para fabricar cosas o ganar dinero, pero responde a necesidades humanas muy importantes. Nos ayuda a:
· Pensar mejor: Nos enseña a pensar de forma clara, lógica y ordenada.
· Ser críticos: Nos ayuda a no creernos todo lo que nos dicen, a analizar la información y a formar nuestra propia opinión. Esto es muy importante para no ser engañados por las noticias falsas o la publicidad.
· Entender el mundo: Nos ayuda a reflexionar sobre temas importantes como la justicia, la libertad, la amistad o el sentido de la vida.
· Ser mejores personas: Al pensar sobre lo que está bien y lo que está mal, la filosofía nos ayuda a tomar mejores decisiones en nuestra vida.
La UNESCO (una organización mundial para la educación y la cultura) dice que la filosofía es una «escuela de libertad». Esto significa que nos ayuda a ser personas más libres, porque una persona que piensa por sí misma es más difícil de manipular. También nos ayuda a ser más solidarios y a respetar a los demás.
En resumen, la filosofía nos sirve para vivir una vida más plena, más consciente y libre.
[bookmark: actividades-del-epígrafe-5]Actividades del Epígrafe 5
[bookmark: actividades-para-rellenar-huecos-4]Actividades para rellenar huecos
1. La filosofía nos ayuda a ser _________________, es decir, a no creernos todo lo que nos dicen.
· 2. La UNESCO dice que la filosofía es una ______________ de ______________.
[bookmark: actividades-de-respuesta-libre-4]Actividades de respuesta libre
1. Explica con tus palabras una de las razones por las que la filosofía es útil hoy en día.
1. ¿Qué significa que la filosofía es una "escuela de libertad"?
1. ¿Cómo puede ayudarte la filosofía en tu vida diaria? Piensa en un ejemplo.
[bookmark: actividades-tipo-test-4]Actividades tipo test
1. La filosofía nos ayuda a:
23. Fabricar teléfonos móviles.
23. Pensar de forma más clara y crítica.
23. Ganar mucho dinero.
1. Según el resumen, la filosofía es útil para:
24. Vivir una vida más libre y consciente.
24. Aprender a programar ordenadores.
24. Memorizar fechas y nombres.
[bookmark: soluciones-a-las-actividades]Soluciones a las actividades
[bookmark: soluciones-del-epígrafe-1]Soluciones del Epígrafe 1
· Rellenar huecos:
1. La palabra filosofía significa amor por la sabiduría.
2. Antes de la filosofía, las personas usaban los mitos para explicar el mundo.
· Respuesta libre (ejemplos de respuestas correctas):
1. Un mito es una historia de fantasía, con dioses, que intenta explicar algo, como por qué existe el mundo.
2. Significa que la filosofía no acepta una idea sin antes pensarla y analizarla para ver si tiene sentido y es verdadera.
3. Es importante para aprender cosas nuevas, para no conformarnos con lo que ya sabemos y para entender mejor cómo funcionan las cosas.
· Tipo test:
24. b) La razón y el pensamiento lógico.
24. b) Explicaciones basadas en la fantasía a explicaciones basadas en la razón.
[bookmark: soluciones-del-epígrafe-2]Soluciones del Epígrafe 2
· Rellenar huecos:
1. Hablar con otros para buscar la verdad se llama dialogar.
2. Un texto filosófico ordenado se llama disertación y tiene tres partes: introducción, nudo y conclusión.
· Respuesta libre (ejemplos de respuestas correctas):
24. Porque así podemos aprender de ellos y entender mejor el problema. El objetivo es buscar la verdad juntos, no ganar.
24. Es la primera parte del texto, donde dices de qué vas a hablar y cuál es tu idea principal sobre ese tema.
24. El primer paso sería hacerme una pregunta clara, por ejemplo: "¿Los videojuegos ayudan a desarrollar la inteligencia?".
· Tipo test:
24. b) Buscar la verdad juntos.
24. c) Nudo o desarrollo.
[bookmark: soluciones-del-epígrafe-3]Soluciones del Epígrafe 3
· Rellenar huecos:
1. Pensar que tu cultura es superior a las demás se llama etnocentrismo.
2. La lucha por la igualdad entre hombres y mujeres se llama feminismo.
· Respuesta libre (ejemplos de respuestas correctas):
24. Es creer que tu forma de vida o tu cultura es la mejor. Por ejemplo, pensar que la comida de tu país es la única buena y que la de los demás es rara o mala.
24. Porque ellas también tuvieron ideas muy importantes, y si no las estudiamos, nos perdemos la mitad de la historia del pensamiento.
24. Sí, porque son muy curiosos y siempre están haciendo preguntas sobre el porqué de las cosas, que es como empieza la filosofía.
· Tipo test:
24. b) Multiculturalismo.
24. c) Las mujeres y los niños.
[bookmark: soluciones-del-epígrafe-4]Soluciones del Epígrafe 4
· Rellenar huecos:
1. En la Filosofía Medieval, se intentaba unir la fe y la razón.
2. En la Filosofía Moderna, la ciencia se vuelve muy importante y los filósofos se preguntan por el conocimiento.
· Respuesta libre (ejemplos de respuestas correctas):
24. Sócrates, Platón o Aristóteles.
24. El tema principal era la relación entre la fe (la religión) y la razón (la filosofía).
24. Es la filosofía de los últimos siglos hasta hoy. Se ocupa de temas como la libertad, la sociedad o la tecnología.
· Tipo test:
24. a) Filosofía Antigua.
24. c) Filosofía Contemporánea.
[bookmark: soluciones-del-epígrafe-5]Soluciones del Epígrafe 5
· Rellenar huecos:
1. La filosofía nos ayuda a ser críticos, es decir, a no creernos todo lo que nos dicen.
2. La UNESCO dice que la filosofía es una escuela de libertad.
· Respuesta libre (ejemplos de respuestas correctas):
24. Es útil porque nos enseña a pensar mejor y a no dejarnos engañar.
24. Significa que, al aprender a pensar por nosotros mismos, somos más libres porque nadie puede controlarnos o manipularnos fácilmente.
24. Me puede ayudar a decidir qué hacer cuando tengo un problema con un amigo, pensando en qué es lo más justo y correcto.
· Tipo test:
24. b) Pensar de forma más clara y crítica.
24. a) Vivir una vida más libre y consciente.
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